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BESLUT

Diarienummer STYR 2022/1114

LUNDS Datum 2023-04-27

UNIVERSITET

Rektor

Riktlinjer for rum for stillhet och
eftertanke vid Lunds universitet

Bakgrund

Inom Lunds universitet finns en 6kad efterfrdgan pa rum for stillhet
och eftertanke. Efter diskussion i radet for jaimstélldhet och lika
villkor forordar ledaméterna att Lunds universitet ska ha
gemensamma riktlinjer for dessa rum. Ytterligare diskussion har forts
med studentprésterna, LUS med flera. Det rader samsyn att Lunds
universitet 1 s& stor utstrackning som mdojligt vill kunna erbjuda
studenter och anstdllda rum for stillhet och eftertanke for bon,
kontemplation, meditation eller andra aktiviteter som kraver sirskild
stillhet. Under arbetsprocessen med rum for stillhet och eftertanke har
ett rum inrédttats pA Ekonomihdgskolan. Idag finns totalt tre rum,
placerade pa Sprak- och litteraturcentrum, campus Helsingborg och

Ekonomihdgskolan.

Rédet for jamstélldhet och lika villkor kan bidra ekonomiskt till
inventarier eller motsvarande vid upprustning av befintliga rum, eller

vid inrdttandet av nya rum.

Information enligt 19 § MBL har dgt rum den 11 april 2023.

Beslut
Universitetet beslutar att

o Lunds universitet ska efterstriva att studenter och anstéllda ska

kunna erbjudas rum for stillhet och eftertanke for bon,
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kontemplation, meditation eller andra aktiviteter som kraver
sdrskild stillhet.
¢ vid ombyggnationer och nybyggnationer ska behovet av ett
rum for stillhet och eftertanke i aktuell byggnad undersokas.
e de rum som erbjuds for stillhet och eftertanke:

o ska vara 6ppna for alla oavsett religion eller annan
trosuppfattning, kon, kdnsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, funktionsnedséttning, sexuell
laggning eller élder,

o ska vara 6ppna for alla minst mellan kl. 8-17 mindag-
fredag,

o ska inte ha ndgra religiésa symboler men rummens
besokare dr vilkomna att sjdlv ta med personliga ting sa
som bocker, yoga- eller bonemattor,

o ska ha sérskilda forhallningsregler (exempel finns i
anslutning till respektive rum samt pa de
universitetsgemensamma webbsidorna for medarbetare och

studenter).

Efter tva ar ska anviandandet av rummen for stillhet och eftertanke
utvirderas av radet for jamstilldhet och lika villkor och beslutet

revideras vid behov.

Beslut i detta drende har fattats av undertecknad prorektor i ndrvaro av
forvaltningschef Susanne Kristensson efter horande av representant
for Lunds universitet studentkarer och efter foredragning av
samordnare Asa K Nilsson, sektionen student och utbildning. I
handléggningen av drendet har personalkonsult Ellen Karlsson,
sektionen HR, deltagit.

Lena Eskilsson

Kopia
e Rddet for jamstélldhet och lika villkor
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